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Вместо предисловия… 
Почему люди пишут стихи? 

         Часто бывает, что вас переполняют чувства, эмоции, которыми хочется 

поделиться, но в этот момент никого не оказывается рядом… Остается одно – 

взять ручку, лист бумаги и выплеснуть душу белому молчаливому 

собеседнику. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Когда мы пишем стихи? 

           Люди пишут стихи в двух случаях: когда им очень плохо или, наоборот, 

когда очень хорошо. Именно в юности эти две крайности очень близко 

соприкасаются. Именно в юности мы испытываем первую любовь, первые 

разочарования, проходим испытания дружбой, узнаем о предательстве и 

предаем сами… И наверняка, большинство молодых людей – и юношей, и 

девушек – в этот период начинают писать свои первые стихи… И я не 

исключение ☺ 

 

 
 

Влияние классической поэзии 

Услышав мои стихи, вы, возможно, почувствуете легкое 

прикосновение чего-то знакомого, уже где-то слышанного… Ничего 

странного в этом нет. Очень большое 

влияние на меня оказали гениальные поэты: 

А.С. Пушкин, М. Ю. Лермонтов, Ф.И. 

Тютчев, А.А. Фет, все поэты Серебряного 

века, а особенно мои любимые – А. Блок и 

В. Маяковский. 
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Размышления о жизни… 

 

Юность прекрасна еще и тем, что 

ты вроде еще не взрослый, но уже и не 

ребенок. В этом возрасте впервые 

задаешься вопросами о сущности мира, 

пытаешься разобраться в себе, ищешь 

ответы на философские вопросы: кто я? 

зачем я? почему я? 

 

 

 

Роль самоиронии и чувства юмора 

Были, конечно, и такие печальные моменты в 

жизни, и, наверное, «сочинительство» помогало 

выбираться из «черной дыры» меланхолии, 

пессимизма, не доводило до крайностей. Поэтому 

очень важно иметь чувство юмора, чтобы вовремя 

посмеяться над собой. Не винить себя за ошибки, а 

извлечь положительный опыт… 

 

 

Я и общество 

На смену «эгоистическому» познанию себя приходят 

мысли о мире, в котором мы живем, о других людях, которые 

тебя окружают. Уже есть определенные знания, чтобы 

рассуждать на какие-то социальные темы.  

 

 

 

 

 

Молодость… 

Молодость – это такое время, когда уже 

позади важные жизненные экзамены, 

когда цель впереди видна, все тихо и 

стабильно… В это время ты начинаешь 

по-другому оценивать многие вещи: 

чаще смотришь в ночное небо, любуясь 

созвездиями, чаще останавливаешься 

взглядом на мелочах, которые не замечал 

раньше… 
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Сладкая пора… 

        Ну и конечно, наступает в жизни момент, момент осознанной зрелости, и 

ты понимаешь, что жизнь прекрасна… Нужно только стереть случайные 

черты, как говорил А. Блок. 
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Поэзия моей жизни…. 
 

Поиск 

Бежать… Бежать куда? Зачем? 

Из неоткуда в безызвестность? 

Попасть в души горящей плен 

И не найти себе там места? 

Остановиться и упасть 

На счастья каменный осколок. 

Нас иногда подводит страсть… 

А жизни путь не так уж долог. 

Быть в одиночестве с собой, 

Предаться забытью вначале… 

И вот – уж мысли над тобой 

Кружатся в розовом тумане…                      

21.01.97 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Вопросы 

Идем, бредем. Куда – не знаем. 

Что ищем мы в краю пустом? 

Себя едва ли понимаем 

И все же спорим с божеством. 

Как обрести покой душевный, 

Где тайна прячется любви, 

И где найти во всей вселенной 

Того, с кем заключить пари… 

Когда находим мы отдушину, 

Усиленно молясь в истоках Леты, 

Вдруг сверкнет голубая излучина, 

Пообещав счастливые билеты.                               

21.01.97 
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1 

Во мраке ночи спит уставший город. 

Напоминает о себе души несчастной голод. 

И не дадут уснуть вдруг всплывшие воспоминанья, 

Ведь в памяти стоит загадочное расставанье. 

 

2 

Желтый свет луны зальет твое окно. 

Знаешь ты, что так судьбою суждено. 

Если изменить ты хочешь жизнь свою, 

Можешь попытаться, стоя на краю. 

3 

Иду по улице заснеженной, 

Спрятав нос в воротник, 

Дует в спину волчонок-ветер. 

Белый снег под ногами скрипит.          

27.02.97 

 

Почему? 

Почему я устала и плачу? 

Я себя никогда не пойму. 

Согласилась с судьбой на удачу, 

А теперь я её кляну. 

Мне не радостны дивные зори, 

Запах моря и шум камыша. 

Вот – моя неудачная доля 

Прислонилась к стене, чуть дыша. 

Почему я устала и плачу? 

Кто ответит на этот вопрос? 

Дни последние с горечью трачу, 

Ведь на чувства понизился спрос. 

Как же больно, обидно, тревожно 

Жить потом, после всех и одной. 

Если б кто отпустил, то можно 

Раньше времени на покой?                                         

8.05.97 

 

Переулки юности 

Хотелось хлопнуть дверью и уйти, 

Оставить все тревоги позади. 

Упасть средь скал и ждать прилив морей, 

Не думать об утрате милых дней. 

Как мне хотелось жажду утолить. 

Никто не дал живой воды испить. 
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И вот теперь брожу среди теней 

По переулкам юности своей. 

Свой ключ хотелось к счастью мне найти 

Ты встал внезапно на моем пути. 

Не дал свободно вольностью дышать, 

Любви вершины ты не дал мне покорять…                                 

11.05.97 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Смысл жизни 

Черной пеленой покрылся мир. 

Протерся разум мой до дыр. 

И нет просвета в темноте, 

Скулят лишь мысли в вышине. 

Как выбраться из этих пут? 

Когда-нибудь меня поймут? 

Придется на кусочки тело рвать 

И сердце, полное тревоги, доставать… 

Я нахожусь одна в краю чужих. 

Здесь кровь и фраз набор пустых, 

Здесь зависть, злость, игра теней. 

И так проходит очередность дней. 

Как в этой жизни смысл искать? 

Чтобы найти и снова потерять? 

А смысл один – ищи любовь 

И возродишься в мире вновь.                                               

17.06.97 
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Исход 

Куда идем мы безустанно? 

Чем наполняем свою жизнь? 

Главу склоняя непрестанно, 

А нам твердят: молись, трудись… 

Лениво, мелкими шажками 

Взбираемся на склоны гор. 

Проблемы вьют вокруг цепями 

И ищут, кто решит их спор. 

Спускаясь в темную долину, 

Даешь раздолье ты уму. 

А кто-то ждет неумолимо 

Конца скитанью твоему…                                         

  21.01 – 18.06.97 

 

Что дальше? 

Ну вот, в жизнь путевка дана, 

Ты свободен как птица. 

Но у всех нас судьба одна – 

Под ногами пылится. 

Сквозь печали, разочарования 

Мы к вершине своей стремимся. 

Неприятны нам расставания, 

И несчастия мы боимся. 

Ты от жизни не отмахнешься, 

По размытым дорогам идя. 

Ведь к истоку ты снова вернешься, 

Пожеланья свои кляня… 

21.01 – 18.06.97 
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Прекрасна жизнь! 

Прекрасна жизнь, 

Прекрасны впечатленья! 

И все так гладко, без проблем. 

Бескрылый ангел вожделенья 

Вновь собирает свой «гарем». 

Прекрасна жизнь: 

Печали в сердце нету, 

В воображении – простор, 

Вот существо – стремится к свету 

И ждет с душой приятный разговор. 

Прекрасна жизнь… 

Минуты искушенья 

Не возвратят в часы небытия. 

Мне нужно только вдохновенье, 

Чтобы вернуться в годы торжества…                                                

 21.06.97 

 

Размышление 

Кто правит здесь – царь или Бог? 

А может я с своею сворой 

Противоречий и угроз, 

Интриг и мимолетных споров? 

В руках чьих власть? 

                   Простых ли смертных, 

                Людей ли с кровью голубой, 

           Или шута с душой бессмертной 

              И кубком славы над землей? 

                              24.02.98 

 


